
南砺市エコビレッジ推進課

電話 0763-23-2050
Mail ecovillageka@city.nanto.lg.jp

申込み・お問合せ

ＳＤＧｓ 環境

出 座講前
をご活用ください

✓ ＳＤＧｓってなに??

✓ 環境を良くするためには??

✓ 南砺市の取り組みについて知りたい

✓ 私たちの暮らしに関係しているの??

✓ 私たちは何をしたらいいの??

地域へ出向いて
ご説明します

南砺市では、地域のみなさまにSDGs（持続可能な開発目標）や環境
への理解を深めていただけるよう”出前講座”を積極的に実施しています。



SDGsメニュー

講座
形式

SDGsってなに？

－ 私ができるSDGsへの取り組み －

SDGsの考え方や南砺市の取り組みについて説明します。

また、SDGs17個のゴールに関し、普段の生活で何ができ

るかをお伝えします。

時間 30分～60分程度

対象 概ね小学校４年生以上

その他 グループワーク形式も可

ゲーム
形式

ゲームで知るSDGs

なんとSDGsボードゲーム

富山県立大学の学生団体と南砺市が共同制作。サイ

コロを振ってコマを進め、マスに書いてあるSDGsに関

連する内容に従って「人材」と「お金」のチップを獲

得します。集めたチップを使って南砺に関連するプロ

ジェクトを実行するなど、楽しみながら地域の取り組

みやSDGs17のゴールについて知ることができます。

時間 60分～90分程度

対象 概ね小学校４年生以上

令和3年6月25日

福光中部小学校

令和3年7月20日

Fortune * Field

SDGs17のゴールに関係したトレードオフ

（一方を得ようとすると他方を犠牲にしな

ければならないジレンマの関係）の解消を

目指すアイデア出しを体験します。金沢工

業大学が開発したゲームで、市民が考えた

「南砺版」のカードも取り入れています。

時間 70分～100分程度

対象 概ね小学校５年生以上

令和3年7月17日

南砺市友好交流協会

令和3年7月7日 福野中学校

ゲームで知るSDGs

SDGs de 地方創生

SDGsの観点から、地域で活躍するプレイ

ヤーそれぞれの決定やアクションがまちの

未来に影響を与えることが体験でき、みん

なで協力することの大切さが理解できます。

全国的にも有名なゲームで、多くの学校や

団体などで幅広く活用されています。

時間 90分～140分程度

対象 概ね小学校６年生以上

令和3年10月26日 吉江中学校 令和3年11月8日 福野中学校

ゲームで知るSDGs

The SDGs アクションカードゲームＸ
クロス

内容はご希望に
応じて調整します

令和3年11月3日

なんと婦メイト

令和3年12月7日

南砺市商工会女性部



環境メニュー

講座
形式

海のない南砺市から

海洋ごみを考えよう

小矢部川最上流域であり庄川上流域に位置し

海のない南砺市から、海洋ごみを減らすことを

考える大切さをお伝えします。

時間 30分～45分程度 対象 概ね小学校４年生以上

令和3年10月21日

福野小学校

地球人の一員として環境問題を考えよう
- 実は暮らしの中にヒントがいっぱい -

地球温暖化対策の緊急性は増すばかり。一人

ひとりが足元の行動を見直すことで大きな成果

につながることをお伝えします。

時間 30分～45分程度 対象 概ね小学校４年生以上

令和3年7月19日

福光東部小学校

連携企業メニュー

南砺市とSDGs包括連携協定を締結している企業も、出前講座を実施します

北陸電力株式会社

地球温暖化のメカニズムを簡

易な実験で紹介し、環境問題や

省エネの重要さなど、SDGsにつ

いて考えます。また、発電の仕

組みを手回し発電機なども使い

ながら分かり易く学習していき

ます。

株式会社富山銀行

上手なお金の使い方といった

テーマで、お金はどこからやっ

てくるか、預貯金の必要性、銀

行の仕事などについてお話しし

ます。希望に応じて「１億円の

重さ体験」など、体験型の内容

も取り入れます。

北陸コカ・コーラボトリング株式会社 株式会社富山第一銀行

元小学校長が講師となり、お

金の役割とひみつ、お金に強く

なる方法などについてお伝えし

ます。また、銀行の業務や社会

で担っている役割について説明

するほか、希望に応じてお金の

数え方体験なども行います。

ペットボトルの回収やリサイ

クルといった循環型社会の構築

や、食品ロス削減の取り組みな

どについて紹介します。

水分補給講座では、熱中症を

取り巻く現状や水分補給のタイ

ミングについて説明します。


